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Nombre:______________________________________________________  Curso:___________ 

Ejes temáticos: Identidad, Diversidad, Inclusión y Libertad de Religión. 
 
1. Punto de Partida: ¿Quién soy yo en un mundo de muchos? 
La identidad no es un archivo estático en tu computadora; es un proceso en constante 
construcción. Se alimenta de tus gustos, tu historia familiar y, muy importante, de tus creencias. 
La diversidad es la suma de todas esas identidades en un mismo salón, y la inclusión es la 
decisión valiente de hacer que todos se sientan en casa, sin importar a quién le recen o en qué 
crean. 
 
2. Lectura Reflexiva: "El Banquete de los Mil Colores" 
En el grado octavo del colegio "Nuevo Horizonte", se planeaba el compartir de fin de año. El profesor 
propuso que cada uno llevara su plato favorito. 
Mateo, muy emocionado, sugirió hacer una gran parrillada con chorizo y carne de cerdo. De 
repente, el salón se quedó en silencio. Omar, un compañero que siempre llevaba un gorro pequeño 
llamado takiyah, bajó la mirada; su religión, el Islam, le impedía comer cerdo. Al otro lado, Sara, 
cuya familia era judía, explicó que ella también tenía restricciones similares. 
— "¡Qué complicado!", susurró alguien al fondo. "Si no podemos comer lo mismo, mejor que cada 
uno coma por su cuenta". 
Sara se levantó y dijo: — "La diferencia no es un muro, es una oportunidad de probar algo nuevo". 
Ese día, el banquete no fue solo de comida. Hubo hummus, pan sin levadura, frutas locales y platos 
que nadie conocía. Mientras comían, Omar explicó por qué ayunaba en Ramadán y Mateo contó 
por qué su familia celebraba las procesiones. Al final, se dieron cuenta de que, aunque sus 
oraciones sonaban distinto, el hambre de amistad y el respeto eran el lenguaje que todos 
compartían. 
 
3. Taller Creativo: "Publicistas del Respeto" 
Objetivo: Crear una pieza publicitaria (post de Instagram para el colegio o infografía) que promueva 
la inclusión y el respeto a la diferencia. 
Instrucciones: 

1. Elige un Slogan: Debe ser corto y potente. Ejemplo: "Diferentes creencias, la misma clase", 
"Mi fe no me aleja de ti". 

2. Diseño Visual: Usa colores que representen la unión. Puedes dibujar símbolos de 
diferentes religiones (la cruz, la estrella de David, la media luna, el loto, etc.) entrelazados. 

3. El Mensaje: Escribe un párrafo breve donde invites a tus compañeros a no juzgar a alguien 
por sus ritos o vestimentas religiosas. 

4. Técnica: Puedes usar materiales físicos (cartulina, recortes, marcadores) o herramientas 
digitales si tienes acceso. 
 

4. Reto Mental: CRUCIGRAMA 
Completa el siguiente reto con los conceptos clave de la guía: 
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5. Para Pensar en Casa 

"La paz no es la ausencia de diferencias, sino la capacidad de manejar las diferencias por medios 
pacíficos". 

Pregunta de cierre: ¿Alguna vez has dejado de hablarle a alguien o has hecho un comentario 
incómodo porque piensa distinto a ti? ¿Qué podrías hacer mañana para que ese compañero se 
sienta más incluido? 

 


